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她，让我敬佩！

我家隔壁住着一位老奶奶，平日里见到她，总是一副笑呵呵的模样，让人觉得特别亲切。①虽然她年纪不小，可依然手脚灵活，样样活儿都能干，她还是一个种田能手呢！

可就在前几年，她因疲劳过度导致中风，左半边身体麻木，失去了知觉。这一晴天霹雳让她一下子苍老了许多，失去了往日的欢笑，陷入痛苦的深渊。②也许是天生乐观，也许是对生活的不屈服，“阴云”只在她脸上“逗留”了数月，她最终战胜挫折，微笑面对生活中的不幸。再次听到她爽朗的笑声，看到她自信的笑容，真为老奶奶高兴。③

为了自己，更为了关爱她的人，老奶奶鼓起勇气，勇敢地面对残酷的现实。她试着在拐杖的“帮助”下，像孩子般地学起了走路。一步、两步、三步……虽然每一步都很艰难，但每一次她仍勇敢地跨出。
早上去上学，路过小区活动场，总能看到老奶奶拄着拐杖，在大树底下锻炼身体。“玲玲，上学去啦！”她笑盈盈地和我打招呼。“嗯，奶奶早！”这时的她，满脸慈祥，让人很难想象她曾面对的“狂风巨浪”。④有次出门，在路口遇到她，我疑惑地问：“奶奶，您脸上怎么满是汗珠呢？”“刚做完运动。”老奶奶气喘吁吁地答道。为了让手脚更灵便，老奶奶加强了运动量，“拉杠”“荡脚”的任务每天保质保量完成。

困难像弹簧，看你强不强，你强它就弱，你弱它就强。⑤如今，已“学”会走路的老奶奶还在做家务，家人总劝她多休息，可她却说：“那是我最幸福的事。”听着她的回答，望着她甜甜的笑容，一种感动涌上心头。

生活中的我们，就应该勇敢地面对挫折，像老奶奶一样笑对生活。老奶奶，她真让我敬佩。看，她的笑容多灿烂啊！⑥
【行文写法】
①开门见山，从描写老奶奶的“笑”入手，展示了人物的个性特征——笑对生活。
②描写老奶奶遭受的沉重打击，为下文展现老人乐观积极的心态埋下伏笔。

③挫折之后的“笑”，更显人物的自信和乐观。
④这是对人物的动作、语言、神态的描写，十分生活化，读起来让人有一种真实感受。
⑤自然贴切，为表现人物个性起推动作用。

⑥结尾点题，升华情感。
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