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7　妈妈睡了
教案设计
设计说明
《妈妈睡了》是一篇浅显的抒情性的课文。作者运用生动形象的语言，描绘了睡梦中的妈妈真美丽、好温柔、好累的样子。透过作者对睡梦中的妈妈的描绘，我们不仅可以感受到妈妈对孩子的关爱，更能感受到孩子对妈妈的爱。因此，教学本文，应以“情感体验”为主体，引领学生在反复诵读、借助插图、展开想象后与文本产生撞击，找到孩子的情感与文本的切合点，产生移情效应。

课前准备
教师准备：制作多媒体课件及字卡、词卡，搜集父母或长辈关心孩子的图片，搜集妈妈在家里辛苦干家务的图片，配上《我的好妈妈》的背景音乐。

学生准备：预习课文，完成预学案作业。

课时安排
2课时。

教学过程
第一课时
一、借助图片，激情引入
1．课件出示一组具有浓浓亲情的图片，妈妈雨中为孩子打伞，妈妈抱着生病的孩子赶去医院等，引导学生欣赏后交流感悟。

2．导入：从小，是妈妈把我们养大的，在学习上，在生活中，她不知挨了多少累，快让妈妈休息一会儿吧！

3．教师板书课题“妈妈睡了”。引导学生用较为轻柔的语气读好课题。

设计意图： 本文具有浓郁的情感，开课伊始，借助饱含情感的图片，为后文体验文本情感积淀了充足的感情基调。
二、初读感知，自主识字
1．教师配乐朗读课文，提出要求：听清字音，听清停顿。

2．教师课件出示自学提示，学生带着自学提示读文。

提示：(1)自由读课文，圈画本课生字，读时可以通过组词来加深记忆和理解，并想一想：能用什么好方法记住这些生字呢？

(2)把课文读到自己满意为止。

3．检查自学效果。

(1)课件出示本课要求会认的生字。

(2)用多种形式指导学生读生字，教师相机指导正音：重点强调本课的两个多音字“发”和“粘”。

①“发”是多音字，在本课中读fà，可组词为“头发、白发”。另一个读音是fā，可组词为“发现、发明”。 

②“粘”是多音字，在本课中“粘”作动词用，读作zhān，指“黏的东西互相连接或附着在别的东西上”，可组词为“粘贴、粘上”。另一个读音是nián，可组词为“粘土、粘液”。

(3)交流记字方法，师相机指导。

①归类识记字形。

“哄、吸”是口字旁；“润、汗、沙”是三点水旁；“额”是形声字，部首“页”表示头部，“等、梦、紧”可用部件组合法识记。

②理解字义。

“粘”：用实物演示的方式理解“粘”的意思。如：把贴着双面胶的小花粘到黑板上。也可以让学生看课文插图，想想妈妈的头发为什么会粘在额头上。通过图文对照，在具体情境中理解“粘”的意思。

“乏”字的理解，请在文中找到它的近义词，“乏”和“累”意思相近，加深对“乏”字的理解。

(4)课件出示由“会认字”中生字组成的词语。

(5)学生小组开火车读词语，重点指导读好“粘在”“头发”“红润”“呼吸”等词语，“头发”的第二个字读轻声，“红润”的第二个字读翘舌音。

(6)指名分自然段朗读课文，教师针对学生读得不准确的字音和不通顺的句子进行范读和领读。

4．教师引导学生思考并小结学文所得：睡梦中的妈妈是什么样子的？
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课前可布置学生观察睡梦中妈妈的样子，然后课上交流。
5．学生汇报交流，教师相机板书：真美丽、好温柔、好累。

设计意图：二年级学生已经有了一定的识字基础，本环节设计以自主识字为主，发挥学生的主体性，使他们成为识字的主人。
三、重点指导，学写生字
1．课件出示“哄”“脸”“沉”这3个左右结构的字，教师指导。

哄：“口”小些，“共”的第二竖比第一竖长，“共”的第二横穿插到“口”的下面。

脸：“月”写得瘦一些。

沉：左右部分高低大致相同。

2．学生讨论交流。

3．教师课件演示书写动漫，学生书空。

4．学生练写，教师巡视指导。

设计意图：集中指导三个结构相同的字，便于学生有针对性地学习和归类识记，是识字教学中值得推广的教学方法。
四、课堂小结，布置作业
1．小结：同学们通过这节课的学习，有哪些收获？

2．拓展：把课文读给家长听，请家长评价。

设计意图：畅谈收获，帮助学生整理本节课的学习内容。熟读课文，为生字的掌握及下节课的深入学习奠定基础。
第二课时
一、复习交流，引入新课
1．导入：这节课我们继续学习第7课《妈妈睡了》。

2．引导学生交流：妈妈睡觉时是什么样子的？可以结合课文内容来说，也可以根据自己观察妈妈睡觉的实际情景来说。
3．自由朗读课文，要读得正确、流利，读出自己的感情。

设计意图：课内文章与课外作业相结合，激发学生的内心情感，并通过朗读使情感得以释放。
二、汇报交流，深化主题
1．汇报交流：说说“睡梦中的妈妈”是什么样子的。(板书：真美丽　好温柔　好累)教师从以下几个方面进行点拨。

(1)品读“美丽”：睡梦中的妈妈真美丽。

①指名朗读第2自然段。
②引导学生交流：从哪些词语可以看出“睡梦中的妈妈真美丽”？

③学生汇报，教师相机课件出示“明亮的眼睛”“弯弯的眉毛”“红润的脸”，并指导学生朗读。

④语言训练：将这些词语连起来，说一段夸赞妈妈美丽的话。

⑤课件出示句子，引导学生朗读，并说说自己更喜欢哪一句，为什么喜欢。

a．弯弯的眉毛，也在睡觉，睡在妈妈红润的脸上。

b．弯弯的眉毛，也在睡觉，长在妈妈红润的脸上。

⑥小组交流并汇报：妈妈睡得很香，就连妈妈的眉毛也“睡”得很香。“睡”字用得非常恰当，运用拟人的修辞方法，写出了睡梦中妈妈的安静与美丽。

⑦语言训练：将刚才那段夸赞妈妈的话修改一下，试着仿写一个拟人句。

(2)感受“温柔”：睡梦中的妈妈好温柔。

①引导学生读第3自然段后思考：从哪里能看出“睡梦中的妈妈好温柔”？画出相关的句子，轻轻地读一读。
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理解“温柔”一词时，可让学生联系生活说一说。
②课件出示睡梦中妈妈露出微笑的照片，引导学生欣赏并有感情地朗读：“是的，她在微微地笑着，嘴巴、眼角都笑弯了。”想象一下，睡梦中的妈妈可能想到了什么故事？

③引发回忆与交流：你见过妈妈微笑的样子吗？那时候，你的心情怎样？

④指导朗读。妈妈的微笑那么温柔，我们看在眼里，暖在心里，轻轻地、柔柔地、美美地读一读这个自然段。

(3)体会“好累”：睡梦中的妈妈好累。

①指导学生读一读第4自然段，说一说，从哪里能看出“睡梦中的妈妈好累”？

②学生汇报后，教师课件出示下面的句子，引导学生想象理解：

“她干了好多活儿，累了，乏了，她真该好好睡一觉。”

a．妈妈干了好多活儿，她都会干什么活儿呢？请你结合自己的妈妈在家里要做的事情说一说。
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要及时进行德育渗透，教育学生要帮助妈妈做家务。
b．指导朗读：妈妈干了这么多活儿，会怎样？(很累，很困)请你体会妈妈此时的感受，读一读这句话。

c．再次指导朗读：当你看到妈妈干了这么多活儿，累得睡着了，你有什么感受？(心疼)请你把自己的感受融进文字中，再读一读这句话。

d．第三次指导朗读：课件出示一组妈妈干活儿的照片，当你在屏幕上看到这些照片，或者在家里看到妈妈忙碌的身影的时候，你有什么体会？(妈妈爱我，爱家，我们也要爱妈妈)

2．指导学生把对妈妈的爱表达出来，充满感情地齐声诵读课文。

3．教师读第2～4自然段首句，学生有感情地朗读第2～4自然段。

设计意图：只有充分地理解，才能将学生心底的情感激活。有感情地朗读，读的是作者的文字，抒发的却是孩子内心真挚的感情。
三、观察交流，指导书写
1．指导学生观察写字表剩余的生字，圈出难写或容易写错的笔画。

2．学生看一看圈出的笔画，一边观察一边做书空练习。

3．学生提出自己写不好的字，教师组织集体交流。

 “先”上面的竖要写在竖中线上，第二横略长，下面的竖弯钩要写得圆润。

“闭”的门字框不能写得太窄，要站得稳，左边短右边长。

 “发”的第二笔撇的起笔最高。

“窗”是象形字，宜将字与图片紧密结合起来，可以采用看图猜字的游戏来教学。下部里面不是“夕”，里面的点要出头。
4．教师范写这几个难写的生字，一边书写一边讲解书写要点。

5．学生再次仔细观察写字表中的字，找准每一个笔画在田字格中的位置，先临写，再练写。

6．展示作品，集中评议。
设计意图：抓住生字的主笔或者易错之处进行有针对性的观察、交流、指导，提高了学生书写的准确性。
四、总结交流，拓展延伸
1．小结：孩子们，从我们牙牙学语、蹒跚学步，一直到我们上小学、中学、大学……只要妈妈在，她们的爱就会一直陪伴着我们。为了我们，她们都在劳累着。

我们的妈妈真美丽，尽管她们的身材不是那么苗条，也许皱纹早已悄悄地爬上她们的额头。

我们的妈妈很温柔，虽然有时候她们会因为不听话的我们而大发雷霆。

但是，有一点我们可以肯定：妈妈爱我们，我们也爱妈妈！(板书：妈妈爱我们，我们也爱妈妈)生齐读这句话。

2．拓展：

(1)你看过家人睡觉的样子吗？和你的同桌说一说。

(2)请家人帮忙，查找并阅读《妈妈心·妈妈树》《袋鼠宝宝小羊羔》《大棕熊的秘密》这三本书，每一个故事都告诉我们伟大的母爱可以创造奇迹的道理。

设计意图：推荐阅读的目的是引导学生感受母爱，体验母爱，学会表达母爱，这也是对文本主题的深化和拓展。
板书设计
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教学反思
本文以流畅自然的语言为基调，没有华丽的辞藻，不见雕琢的痕迹，却给人以亲切热情的感觉。因此，在本课教学过程中，应着力指导学生反复朗读、想象、体验，在字、词、句、篇的联系中揣摩语言文字的内涵，体会文章内在的思想感情。

1．范读中浸润情感。那睡梦中的妈妈是什么样的？听老师读课文。舒缓轻柔的《摇篮曲》响起，在教师动情的朗读下，学生置身其中，情不自禁地关注、向往、投入。

2．想象中丰富情感。妈妈为什么睡着了？因为她很累。这时我紧紧抓住“干了好多活儿”进行生活拓展，妈妈在一天里可能干了哪些活儿？儿童的内心是最无拘无束的，当他想到妈妈要做饭、洗衣、送自己上学、上班、收拾屋子、照顾老人……心中自然而然地产生心疼妈妈、爱妈妈的情感。当这种情感被诱发出来的时候，学生们对文本内容的理解自然水到渠成。

3．实践中升华情感。无论是第一课时的“观察自己的妈妈睡觉时的样子”，还是第二课时的“推荐阅读”，这两项作业都是在引导学生跳出文本，将文本中体会到的情感移至生活。如果学生能在生活中读懂妈妈的爱，并随时关爱妈妈，那么，我们的教学目标就真正实现了。
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